
TRABAJO FINAL: LINGÜÍSTICA E INTERCULTURALIDAD

PROYECTO INTERDISCIPLINAR

DOCENTES:
Acosta Gonzalez, María Esther
Griselda, Boock
Lopez, Antonia
Amaya, Gabriela
Título del nuestro proyecto: “Rescatando conocimientos y prácticas”

FUNDAMENTACIÓN:

A partir de la teoría, la participación en la capacitación y que varios somos docentes de una
escuela intercultural, nos pareció muy rico para nuestra práctica pedagógica seleccionar el
núcleo temático de Saberes Ancestrales, siendo una propuesta situada y contextualizada..
Es una necesidad dentro del contexto educativo abordar estos contenidos de manera
transversal, por ello, nuestras propuestas serán de interés para los estudiantes,
comenzando por reconocer las plantas autóctonas, de nuestra zona, línea sur de Río Negro,
la importancia que nuestros antiguos pobladores le daban a las mismas, recuperar esos
conocimientos tradicionales y ancestrales, enriqueciendo el conocimiento mutuo por medio
del diálogo. poder conocer los saberes de nuestras comunidades y conservarlo a lo largo
del tiempo por medio de la tradición oral , de saberes y prácticas de padres a hijos que
caracterizan a los pueblos originarios. Queremos con esta propuesta también, que cada uno
tome conciencia y multiplique los aprendizajes y sean transmisores de lo que recuperamos
como comunidad.
Los saberes ancestrales abarcan una variedad de conocimientos y técnicas por lo que la
propuesta nuestra es interdisciplinar, donde podemos involucrar las diferentes áreas,
desarrollar contenidos, partiendo de la recopilación de información de algunos pobladores a
partir de la realización de charlas, visitas.
También, hoy, es de suma importancia, para estudiantes y docentes de tener experiencias
pedagógicas agradables a nuestros entornos y partir de pensar estrategias de
conceptualización referido a los saberes, experiencias o sentires, estableciendo una mirada
regional apreciando las virtudes de nuestros paisajes, de nuestros entornos más cercanos y
lo que tienen para ofrecernos.

Áreas involucradas: Ciencias Sociales, Ciencias Naturales, Matemática, Lengua, (Áreas
especiales como; artesanías, taller mapuche, interculturalidad)

PROPÓSITOS:

• Facilitar a los estudiantes una comprensión más profunda del mundo natural a partir
del desarrollo de habilidades, destrezas, actitudes científicas básicas.
• Propiciar situaciones en la que los estudiantes tengan la oportunidad de interactuar,
establecer acuerdos, seleccionar estrategias, para intentar resolver problemas relacionado
con el medio natural desarrollando una actitud más autónoma



• Recuperar los saberes ancestrales que han sido invisibilizados por las estrategias
hegemónicas, apropiándose del territorio físico, simbólico, a partir de la reflexión y prácticas.
• Recuperar palabras en mapudungun, a partir del registros tomados por los
estudiantes

OBJETIVOS:

● Resignifiquen conocimientos, prácticas y tradiciones que son expresión y vida de
una profunda cosmovisión

● Debatir críticamente a partir del trabajo de campo registrado en los videos y fotos
● Identificar plantas autóctonas y sus propiedades, de nuestra comunidad
● Promuevan valores, comportamientos y actitudes que sean acorde a contribuir al

cuidado de un ambiente equilibrado, preservación de los recursos naturales y a su
utilización sostenible mejorando la calidad de vida, a partir de sus acciones.

● Utilicen diversos recursos lingüísticos para expresar lo que quieran comunicar.
● Obtengan la información que necesitan, para reflexionar, sobre la situación

comunicativa que la entrevista supone.
● identifiquen la trama textual descriptiva y expositiva

CONTENIDOS A TRABAJAR:
● Lectura, interpretación
● Registro y Escritura
● Aproximación al reconocimiento de secuencias discursivas(descripción, instrucción

de textos orales y escritos)
● Características dei instructivo y descripción
● Escucha de consignas
● Argumentación a favor o en contra en relación a la temática abordada.
● Consideración de ideas y opiniones de los demás
● Realización de Entrevistas
● Descripción de objetos y lugares en contextos apropiados, destacando rasgos

importantes.
● Exploración y reconocimientos de textos no ficcionales: descriptivos
● Resolución de situaciones problemáticas
● Diversidad de seres vivos
● Las plantas autóctonas. Partes de las plantas, propiedades.
● Experimentos
● Intervención del ser humano en ambientes regionales
● El respeto y la aceptación de las diferencias.



PLAN DE ACTIVIDADES
1) A partir de una salida de campo, los estudiantes tomarán registros(notas, de lo que

encuentran, si saben algo sobre esas plantas, las que encontraron), tomarán fotos,
¿saben o escucharon si en las familias dan alguna utilidad a las plantas del lugar?
socialización. Se muestran fotos registradas en nuestro contexto para socializar.

2) Averiguan en sus familias si saben de la utilidad o propiedades de las plantas que
observaron. Socialización sobre lo averiguado en sus familias o vecinos.

3) Confección y muestra de un mural sobre las plantas observadas: su utilidad,
propiedades. Compartir entre los distintos actores de la institución.

4) Desde el área de artesanía y ciencias naturales, los estudiantes podrán
experimentar el proceso de teñido de lana con las raíces de algunas plantas
autóctonas, donde se tomará registro de cada paso para socializar a través de textos
instructivos.

5) Diseñar junto a sus compañeros una entrevista a un referente de la comunidad
sobre el tema trabajado con las plantas autóctonas, realizarla en el aula a modo de
prueba. Registrar, cuando realicen la entrevista para luego analizar y observar qué
otras cosas se añaden que no estaban pensadas durante la entrevista..

6) Confeccionar un cuadro que contenga: Nombre de la planta, utilidad, descripción de
la planta( el color, la forma, con espinas, sin, etc).

7) Junto al área de artesanías, mientras algunos estudiantes confeccionan telares,
realizará visita al aula para preguntar sobre, cómo es el armado del telar, qué
significan sus partes, cómo se comienza a tejer, y los significados del trabajo en sí,
para después, socializar todo lo aprendido en un taller junto a toda la comunidad
educativa.

RESULTADOS ESPERADOS:

● Participación oral en situaciones de diálogo
● Producción escrita de carteles, afiches
● Registro de entrevistas
● Organiza y desarrolla ideas de forma coherente y cohesionada
● socializar con la comunidad educativa lo realizado sobre las plantas autóctonas.

DESTINATARIOS:
Estudiantes de 5 a 7° grado

METODOLOGÍA:

● Organización de la salida de campo.
● Realización de entrevistas
● Análisis de lo trabajado
● sistematización de la información



BIBLIOGRAFÍA:

NAP Área Lengua Y Ciencias Naturales, Ciencias Sociales 2 Ciclo

Diseño Curricular Primario R/N



Escuela de Jornada Extendida N° 134   Ingeniero Jacobacci
Grado: 6°

ÁREAS PROPÓSITO
CONTENIDO

CS. SOCIALES Y
LENGUA

Costumbres
ancestrales, uso
medicinal de las
plantas de la zona.

·         Comprender y valorar los
sentidos de las
manifestaciones culturales y
creencias regionales que
influyen en la vida cotidiana de
los pueblos.

·         Comparar las formas de vida
del pasado y del presente de
las sociedades estudiadas,
identificando cambios y
continuidades.

·         Entrevistar personas de la
comunidad de Ingeniero
Jacobacci referentes de la
comunidad mapuche, con
conocimientos ancestrales del
uso medicinal de las plantas.

● Usos y costumbres
ancestrales: Las
plantas y los usos
medicinales.

● Entrevista:
características

● Glosario mapuche

Introducción:

Seguramente en tu casa, has escuchado alguna vez a tus mayores, hablar de algún “yuyo”
que sirve como remedio para alguna enfermedad. Estas costumbres tienen su raíz desde
hace mucho tiempo y se han transmitido de generación en generación, es decir que forma
parte de la cultura familiar que nos interesa rescatar a las ciencias sociales.En la actualidad,
muchas personas, optan por utilizar, los llamados remedios caseros, para tratar algunas
dolencias comunes, como el dolor de muelas, de cabeza, las afecciones estomacales,
respiratorias y los dolores corporales ocasionados por golpes, entre otras.

Ancestralmente, las afecciones más comunes, eran las ocasionadas por el tipo de
alimentación, es por ello que se utilizaban algunas infusiones elaboradas con plantas de la
zona para aliviar el estómago. También se realizaban ungüentos para los dolores de huesos
y articulaciones, así como compresas humedecidas en otras infusiones realizadas con
plantas para los dolores de cabeza.

Las afecciones respiratorias, eran tratadas con jarabes caseros.



El enorme potencial de las plantas de aquí, ha sido objeto de estudios científicos. A
nosotros nos interesa recuperar las costumbres de tu familia. Te propongo que escuches los
audios de algunos representantes de la comunidad mapuche de nuestra localidad, que
compartas con tus familiares adultos lo que él nos cuenta y que averigües en tu familia o en
tu barrio (con los/las mayores que puedas visitar) si conocen esos remedios caseros, o
tienen conocimiento de otros que puedan servirnos para recopilar esa información y
elaborar un pequeño manual de remedios caseros. (los audios serán enviados al grupo de
whatsapp de la escuela) (Se adjuntan los audios a este trabajo)

Veamos cómo preparar un remedio ancestral en la familia Antehuil

Trallao o Quilembay: (Chuquiraga avellanedae. Lorentz)

Afecciones: Dolores de cabeza y febrícula. Catarro y resfriado (zona respiratoria).

Receta Infusión para la tos.

Materiales:

·         1 taza de 220ml

·         1 olla (o algo que se pueda cerrar)

·         1 taza y ½ de agua

· 15 hojas de trayao (grandes y verdes)/ o 1 dedo medio desde el brote (punta de la
planta)

·         3 cucharadas de azúcar colmadas.

Preparación:

1.  Poner la taza y ½ en la olla con las hojas.

2.  Con el fuego medio/bajo de la hornalla hervir durante 45 min a 1hora.

3. Una vez pasada la hora esperamos que la olla deje de hervir (que deje de producir
burbujas) y volcamos la infusión en la taza (sin las hojas) tapándose rápidamente por 10
minutos.

4. Colocamos 1 cucharada de azúcar sobre 1 cuchara sopera (grande) y la calentamos a
fuego corona (fuego bajo) hasta que se queme el azúcar y se lo agregamos al té.

5.  Repite el paso 4 dos veces más.



ANEXO:
Los siguientes links contienen fotos de lugares de Aguada de Guerra y también de plantas
autóctonas del lugar.

https://photos.app.goo.gl/2DAP5KNRWggmdKRm9

https://photos.app.goo.gl/nADELApvT4CbJUe28

https://drive.google.com/drive/folders/16PAsZT2k7lF137PmB-idvfkZt_RzpIBa?usp=sharing

Listado de plantas, su utilidad y adquisición de colores para teñir

Nombre de la planta Utilidad Color que dá la raíz

Zampa Se puede utilizar cuando
tenes caspa y te da
suavidad al cabello.

Jarilla Jarilla: sirve para cortar
infecciones, para hongos, y
también para cremas.

color marrón claro

Malva rubia para las piedras de la
vesícula, se prepara con
limón

Alfilerillo tiene flor rosada, sirve para
cuando te lastimas,
machacas las hojitas y
colocarle sobre la herida.

Trayao sirve para la tos, se prepara
como un té con azúcar
quemada.
.

AMARILLO MAIZ

Molle
Raíz de molle

color bordo
color rosa

Raíz de tuna para la caída del cabello

Varilla para bajar la fiebre, preparar
en agua, lograr una espuma
y colocar en la frente de
quien tenga fiebre.

https://photos.app.goo.gl/2DAP5KNRWggmdKRm9
https://photos.app.goo.gl/nADELApvT4CbJUe28
https://drive.google.com/drive/folders/16PAsZT2k7lF137PmB-idvfkZt_RzpIBa?usp=sharing


Barba de piedra para tratar la vesícula

Conocimiento en el teñido de lana con raíz de plantas naturales. Para realizar el teñido
debemos hervir las raíces en dos litros de agua según la cantidad de kilo de lana para el
teñido. 100 gramos o 200 gramos de raíces en cada litro de agua.
Telar (witral) Para hacer un dibujo en el telar se usan conocimientos de matemáticas,
formas, contar, cruza los hilos en cada trama.

Acosta Gonzalez, María Esther- Boock, Griselda-  Amaya Gabriela-  López, Antonia.


